
　今回の開院に向けて“環境を整える”ことを重点的に考えました。誰しも病院
とクリニックを比べた時に、診療科が多く 24時間診察可能である点、感染対策
や安心・安全の観点からも、病院の良さの方が先に見えてくる気がします。そこで、
病院とクリニックの差別化を考えた時に、クリニックは少人数の患者さんを対象
にしているからこそ、個々に寄り添った透析環境を提供することができる良さが
あると考え、透析時間、透析中の環境（透析ベッド、各種設備）など、患者さん
の生活を中心に考えた快適に過ごすことができる透析環境を整えました。今後も
選んでいただけるクリニックになるために、患者さんのニーズを捉えて様々な取

り組みをしていくことが必要だと思っています。

　今まで病院で透析をしてこられた患者さんは、クリニックへの転院でたくさんの不安を感じられると思いま
す。薬剤師・管理栄養士・理学療法士などのコメディカルが居て当たり前、設備の面においても検査・治療が
すぐできて当たり前、様々な場面の当たり前だったことが当たり前ではなくなります。しげい腎クリニック早
島ではコメディカルの方々を創和会グループ病院から派遣してもらい、シャント管理や定期検査は創和会グルー
プ病院へ検査を委託します。患者サービスを充実させることで患者さんの不安をカバーし、患者さん一人ひと
りに対してきちんと説明をし、ご理解を得ながら丁寧に進んでいきたいと思っています。

　透析患者さんはどうしても透析中心の生活になってしまいます。しかし、当院に
通う患者さんには透析中心だけど透析だけでない、趣味や生活を大事にして、それ
ぞれの人生をきちんと楽しんでいただけるようなクリニックにしていきたいです。

Q. クリニック開院において
　  重要視されたところはどこですか？

Q. しげい病院、附属病院から転院されてくる患者さんのサポート体制を教えてください。

Q. 最後に、今後どのようなクリニックにしていきたいですか？

松田マネジャー

松田マネジャーに

クリニックへの思いを

お伺いしました。

▲クリニック外観
クリニック周辺の田園風景に溶け込む木目調の軒天が印象的な建
物。異素材の外壁と丸窓がとってもお洒落な外観です。一見する
とクリニックには見えない建物で、外観の美しさに明るくポジ
ティブな気持ちで通院できそう。

▲自然保護活動
クリニックを囲む用水路には微生
物やコケ等生き物が住み着きやす
い多孔質溶岩パネルを壁面に設置。
石張風により景観も美しく、水辺の
生態系保全にも配慮されていると
のことで素晴らしい取り組みです。

◀フットケア室
患者さんのフットケアを行う専用
の部屋を完備。こちらでは爪切り
や足浴、処置をする予定。削った
爪や角質を吸い込む装置も備え付
けてあり、感染対策もばっちり！

▲多目的室
四角窓が印象的な明るく広々とした
多目的室。今は研修や会議に使用さ
れているそうですが、今後は地域の
住民の方々や医療・介護職の皆さん
とこちらで一緒にできることがあれ
ばと考えられていました。

▲エントランスロビー
ロビーの椅子は独立して座ること
ができ、座席の幅が広く手荷物を
側面におけるのが嬉しいポイント。
しっかりとした背もたれもあり、
座り心地抜群！

▲感染対策
正面玄関の東側には感染対策のための別玄関がありました。一般の患
者さんと感染対策を要する患者さんの動線分離がなされています。別
玄関からは専用の診察室、トイレ、専用個室へと繋がっています。職
員がガウンや手袋等の個人用防護具を着用するための部屋も診察室手
前に準備されており、コロナを経験したからこその設計が随所に垣間
見えました。

▲職員スペース
職員の休憩スペースは明るく広々
としており心身を休めリフレッ
シュできる居心地のいい空間。

2 階スペースは職員エリアと患者さん・業者さんエリアとが明確に分か
れており、職員カードをかざす出入り箇所も多くセキュリティが強化さ
れていました！職員ロッカー横には専用シャワールームも完備。職員思
いの設計もとても魅力的でした。

◀透析室体重計
リライト式の透析条件カードを採
用した体重計。個人情報や透析条
件がカードに印字され、患者さん
が携帯することで救急搬送された
際や万一の災害時にも透析情報の
伝達が可能になるそうです。

▲診察室
い草・い製品の町として発展してきた早島町。歴史ある地でのクリニック開
院だからこそ、イメージカラーはイグサカラーのグリーン。診察室は綺麗な
グリーンカラーで揃えられていました。

▲透析スペース
１フロア 30 床の透析室は人目を気にせず透析ができる半個室タイプ。
ウッド調の床や建具でとても落ち着いた空間。仕切りのデザインが半透明
になっていることで、実際にベッド上で過ごしてみても閉塞感や圧迫感は
ありませんでした。
採用されているベッドは幅がゆったりサイズで寝心地が良く、座位でも楽
に座ることが出来る仕様で長時間の透析でもリラックスできます。

◀照明と空調システム
透析室の照明は間接照明になって
おり、患者さんは透析中に眩しさ
を感じることなく快適に治療が受
けられます。また、空調設備は風
を感じにくい空調システムにより
部屋全体の温度を管理。
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まさに、スローガンの
「エンジョイ透析ライフ」が
実現できる、患者さんも職員も
安心かつ快適に過ごすことがで
きる魅力溢れるクリニック
でした。
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しげい腎クリニック早島
幸町記念病院の林・矢吹が

クリニックを

取材させていただきました！

測定結果を
都度印字！
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